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План  

мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, ВИЧ-инфекции, курения,  

жестокого обращения, суицидального поведения несовершеннолетних 

на 2021-2022 учебный год 

 

№ Название мероприятия Классы Сроки 

проведения 

Ответственные 

I. Организационные мероприятия 

1.  Организация межведомственного взаимодействия с субъектами системы 

профилактики 

В течение года Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

2.  Организация работы Совета профилактики В течение года Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

3.  Составление социального паспорта школы Сентябрь Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

4.  Формирование банка данных о семьях, находящихся в социально-опасном 

положении, обеспечение межведомственного взаимодействия в работе с ними 

В течение года Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

5.  Оформление и обновление информационных уголков профилактики В течение года Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

II.  Работа с педагогами 

1.  Консультации по работе с девиантными детьми В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

2.  Консультации по формированию у учащихся установки на здоровый образ жизни 

«Правовые аспекты в  сфере охраны здоровья» 

В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

3.  Индивидуальное консультирование учителей по вопросам обучения и 

взаимодействия с учащимися  

В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

4.  Консультации педагогов по результатам тестирования и наблюдений, 

рекомендации по выбору адекватных методов педагогического влияния на весь 

класс в целом и на отдельных учащихся 

В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

5.  Психологическое просвещение по запросу В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 



6.  Диагностическая работа по запросу В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

7.  Оперативное совещание «О проведении социально-психологического 

тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных веществ с использованием 

единой методики в 2021-2022 учебном году» 

Сентябрь Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

8.  Распространение памяток «Социально-психологическое тестирование» (для 

педагогов) 

Сентябрь Классные руководители 

7-11 классов 

9.  Семинар-совещание «Криминализация сознания и противоправное поведение в 

среде учащейся молодежи» (Министерство образования и молодежной политики 

Свердловской области). Онлайн-трансляция. 

22 сентября Классные руководители 

1-11 классов 

10.  Инструктивно-методическое занятие с представителями Департамента 

внутренней политики Свердловской области по профилактике терроризма 

29 сентября Классные руководители 

9-11 классов 

11.  Семинар «Программа воспитания: тренды, вопросы, перспективы и 

возможности» (Эксперты Общественной палаты Свердловской области) 

19 октября Ермилова О.Б., 

зам.директора по ВР 

Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

12.  Консультации для педагогов «Как помочь ребенку успешно адаптироваться к 

школьным условиям» 

Октябрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

13.  Психолого-педагогический практикум для учителей «Пути успешной адаптации» 

 

Ноябрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

14.  Участие в исследовании уровня информированности в области профилактики 

распространения ВИЧ-инфекции, формирования здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся (ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей») 

Ноябрь Педагоги 

15.  Итоги социально-психологического тестирования обучающихся, направленного 

на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ с использованием единой методики в 2021-2022 учебном 

году 

Декабрь Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

16.  Психолого-педагогический практикум для учителей «Гиперактивный ребенок в 

школе» 

Январь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

17.  Онлайн семинар «Профилактика девиантного поведения у подростков и 

молодежи в образовательной среде» (профилактика суицидов, буллинга, 

деструктивного и аддиктивного поведения обучающихся)» (Кафедра педагогики 

и психологии ИРО г. Екатеринбург, 8 часов) 

28 января Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

18.  Консультации по профориентации «Уверенность в своих способностях и 

профессионально важных качествах» 

Февраль Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

19.  Областной семинар по профилактике терроризма и экстремизма в 

образовательной среде 

24 марта Педагоги 



20.  Консультации по готовности учащихся начальных классов к переходу в среднее 

звено «Основные новообразования младшего школьного возраста (рефлексия, 

теоретическое мышление)» 

Март Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

21.  Онлайн-практики «Формирование стратегий предотвращения насилия и 

жестокости в детско-подростковой среде», «Практика эффективного 

взаимодействия педагога с родителями школьников в условиях повышенной 

конфликтности образовательного социума», Формирование стратегий раннего 

выявления риска саморазрушающего поведения подростков», «Формирование 

стратегий разрешения конфликтов средствами медиации» (Всероссийская 

деловая платформа «Десятилетие детства) 

Март-апрель Педагоги 

22.  Исследование по проблемам межнациональных и межэтнических  отношений в 

образовательных организациях Свердловской области (ИРО) 

12-18 апреля Администрация, 

классные руководители  

23.  Консультации по готовности учащихся начальных классов к переходу в среднее 

звено «Учебные навыки как условие успешного обучения будущего 

пятиклассника» 

Апрель Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

III. Работа с обучающимися 

1.  Городской профилактический проект «Краски жизни» 5-11 В течение года Соколова А.В. – 

зам.директора по ПВ 

2.  Групповые и индивидуальные консультации учащихся 1-11 В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

3.  Консультации по формированию установки на здоровый образ 

жизни «Формула здоровья» 

1-11 В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

4.  Психологический практикум для учащихся: 

-беседы 

- лекции 

- психологические игры и др. 

1-11 В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

Классные руководители 

1-11 классов 

5.  Психологическое сопровождение по запросу 1-11 В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

6.  Мероприятия по формированию ЗОЖ (согласно плану 

воспитательной работы классного руководителя) 

1-11 В течение года Классные руководители 

1-11 классов 

7.  Индивидуальная работа с обучающимися, показавшим явный 

риск по результатам СПТ 

7-11 В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

8.  Групповая работа с классами, где выявлен латентный риск по 

результатам СПТ 

7-11 В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

9.  Участие обучающихся в спортивных мероприятиях разного 

уровня 

1-11 В течение года Ермилова О.Б., 

зам.директора по ВР 

10.  Совет профилактики 1-11 В течение года Соколова А.В., 



зам.директора по ПВ 

11.  Единые дни профилактики 1-11 В течение года Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ 

12.  Мониторинг аккаунтов обучающихся в социальных сетях 1-11 2 раза в год  

(октябрь, апрель) 

Классные руководители 

1-11 классов 

13.  Классный час «О проведении социально-психологического 

тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление 

незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ с использованием единой методики в 

2021-2022 учебном году» 

7-11 Сентябрь Классные руководители 

7-11 классов 

14.  Распространение памяток «Социально-психологическое 

тестирование» (для обучающихся) 

7-11  Сентябрь Классные руководители 

7-11 классов 

15.  Социально-психологическое тестирование обучающихся, 

направленное на раннее выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ с 

использованием единой методики  

7-11 Сентябрь Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ, 

Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

16.  Классный час «Порядок действий при угрозе террористического 

акта» 

1-11 Сентябрь Классные руководители 

1-11 классов 

17.  Инструктивно-методическое занятие с представителями 

Департамента внутренней политики Свердловской области по 

профилактике экстремизма и терроризма 

9-11 29 сентября Классные руководители 

9-11 классов 

18.  День трезвости 5-11 Сентябрь Ермилова О.Б., 

зам.директора по ВР 

19.  День призывника 10 07 октября Мазнутина С.А., 

классный руководитель 

10 класса 

20.  Городской профилактический проект «Краски жизни». 1 блок 

«Добавь красок»  

5-11 4-15 октября Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ, 

Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

Классные руководители 

7-11 классов 

21.  Семейные спортивные соревнования  в рамках проекта «Краски 

жизни» 

5-6 октябрь Классные руководители 

5-6 классов 

22.  Мониторинг аккаунтов обучающихся в социальных сетях по 

выявлению фактов распространения информации, склоняющей 

несовершеннолетних к асоциальному поведению 

1-11 октябрь Классные руководители 

1-11 классов 

23.  Единый день профилактики 1-11 18-22 октября Соколова А.В., 



зам.директора по ПВ, 

Классные руководители 

1-11 классов 

24.  Беседа инспектора ПДН МО МВД России «Профилактика 

преступлений, правонарушений в подростковой среде», 

«Терроризм – угроза обществу» 

5-11 18-22 октября Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ, 

Истратова А.А., 

инспектор ПДН 

25.  Квиз по правовой тематике, в рамках Единого дня профилактики 5 18-22 октября Чепрвская Н.С., 

классный руководитель 

5а класса 

26.  Интерактивная игра в рамках Единого дня профилактики 4 18-22 октября  Классные руководители 

4 классов 

27.  Всероссийская антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

5-11 18-29 октября Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ, 

Классные руководители 

5-11 классов 

28.  Диагностика адаптации учащихся 5 класса к новым условиям 

обучения 

1. Тест школьной тревожности (Филлипс) 

2. Методика «Самооценка» (Т.В.Дембо, С. Я. Рубенштейн) 

3. Определение мотивации младшего школьника к обучению в 

школе (Н. Лусканова). 

4. Методика «Социометрия» (Дж.Морено) 

5 октябрь-ноябрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

29.  Классный час «Мы и закон» 7-11 Октябрь Классные руководители 

7-11 классов 

30.  Готовимся к экзаменам. Занятие «Сила класса в сотрудничестве»  

 

9 Октябрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

31.  Готовимся к ЕГЭ. «Как лучше подготовиться к экзаменам» 11 Октябрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

32.  Областной литературный детский конкурс «Я, мои права и моя 

ответственность» 

1-11 01 октября-01 декабря Классные руководители 

1-11 классов,  

учителя литературы 

33.  Городской конкурс «Мы против терроризма!» 9-11 11 октября-15 декабря Классные руководители 

9-11 классов 

34.  Классный час по профилактике вредных привычек  1-6 Ноябрь Классные руководители 

1-6 классов 

35.  Мы за ЗОЖ. Профилактика ВИЧ-инфекции в молодежной среде» 7-11 Ноябрь Классные руководители 

7-11 классов 



36.  Декада правовых знаний 7-11 Ноябрь Классные руководители 

5-11 классов 

37.  Городской профилактический проект «Краски жизни». 2 блок 

«Все, что тебя касается»  

5-11 22 ноября-03 декабря Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ, 

Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

Классные руководители 

7-11 классов 

38.  Квест-игра в рамках проекта «Краски жизни» 10-11 01 декабря в 14.30 Классный руководитель 

10 класса Махнутина 

С.А. 

39.  Деловая игра «Город без коррупции» 9 07 декабря Новиков Андрей 9а 

класс 

40.  Классный час по профилактике ВИЧ-инфекции 9-11 Декабрь Классные руководители 

9-11 классов 

41.  Акция «Красная лента» 9-11 01 декабря Ермилова О.Б., 

зам.директора по ВР 

42.  Классный час «Проблемы в семье, в школе, с друзьями» 1-11 01-15 декабря Классные руководители 

1-11 классов 

43.  Тренинг «Умей сказать – НЕТ!» 5-7 Декабрь Классные руководители 

9-11 классов 

44.  Занятия по профилактике 

употребления ПАВ «Подросток и наркотики» 

9-11 Декабрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

45.  Классный час «Жизнь без агрессии»  1-11 Декабрь Классные руководители 

1-11 классов 

46.  Классный час «Ты не один!»  9-11 Январь Классные руководители 

9-11 классов 

47.  Готовимся к экзаменам. Занятие «Учимся учиться! Там где 

тонко, там и рвется»»  

9 Январь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

48.  Занятия для учащихся «Страдания от кибермании» 9-11 Январь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

49.  Готовимся к ЕГЭ «Поведение на экзамене» 11 Январь  Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

50.  Городской профилактический проект «Краски жизни». 3 блок 

«Солнце спрятано в каждом»  

1-11 17-28 января Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ, 

Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

Классные руководители 



7-11 классов 

51.  Конкурс социальной рекламы в рамках проекта «Краски жизни» 7 январь Классные руководители 

7 классов 

52.  Классный час «Жизнь – бесценный дар!» 5-11 Февраль Классные руководители 

5-11 классов 

53.  Классный час антинаркотической направленности «Решай сам» 

(с использованием материалов ГУ МВД России по Свердловской 

области) 

7-11 07-20 февраля Классные руководители 

7-11 классов 

54.  Социологическое онлайн-тестирование по уровню 

информированности по вопросам ВИЧ-инфекции среди 

обучающихся 10 классов 

10 07-28 февраля Соколова А.В. – 

зам.директора по ПВ 

55.  Занятие «Влияние на здоровье личности аддиктивного 

поведения» 

9-11 февраль Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

56.  Проведение методики на выявление интересов и склонностей 

«Карта интересов» 

8 февраль-март Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

57.  Готовимся к экзаменам. Занятие «Я на экзамен! Волевая 

мобилизация» 

9 Март Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

58.  Городской профилактический проект «Краски жизни». 4 блок 

«Это наше время!»  

1-11 14-25 марта Соколова А.В., 

зам.директора по ПВ, 

Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

Классные руководители 

1-11 классов 

59.  Профилактический квест «Ты должен знать!» в рамках проекта 

«Краски жизни» 

8-9 март Классные руководители 

8-9 классов 

60.  Мониторинг аккаунтов обучающихся в социальных сетях по 

выявлению фактов распространения информации, склоняющей 

несовершеннолетних к асоциальному поведению 

1-11 апрель Классные руководители 

1-11 классов 

61.  Готовимся к экзаменам. Занятие «Время выбора: уверенность 

или стресс» 

9 Апрель Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

62.  Классный час «Наши вечные ценности» 8-11 Апрель Классные руководители 

8-11 классов 

63.  Готовимся к ЕГЭ «Как бороться со стрессом. Эмоции и 

поведение» 

11 Апрель Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

64.  Исследование по проблемам межнациональных и 

межэтнических  отношений в образовательных организациях 

Свердловской области (ИРО) 

8,10 12-18 апреля Перевалова М.А. – 

зам.директора по УВР 

65.  Способы релаксации. Индивидуальное просвещение учащихся 9,11 Май Акуленко Т.Б. – педагог-



перед экзаменами и итоговой аттестацией. психолог 

IV. Работа с родителями 

1.  Индивидуальное консультирование (рекомендации по 

улучшению детско-родительских отношений, изменение, если 

необходимо, стиля воспитания, переадресация к другим 

специалистам) 

Родители 

учащихся 1-

11 классов 

В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

2.  Консультирование родителей «Я расту здоровым»; «Влияние 

алкоголя и никотина на здоровье ребенка»; «Вместе с сыном, 

вместе с дочкой» 

Родители 

учащихся 1-

11 классов 

В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

3.  Групповые консультации родителей (родительские собрания) по 

профилактике кризисов и аутоагрессивного поведения среди 

учащихся 

Родители 

учащихся 1-

11 классов 

В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

4.  Индивидуальные и групповые консультации по запросу Родители 

учащихся 1-

11 классов 

В течение года Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

5.  Родительские собрания «О проведении социально-

психологического тестирования обучающихся, направленного на 

раннее выявление незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ с использованием единой 

методики в 2021-2022 учебном году» 

Родители 

учащихся 7-

11 классов 

Сентябрь Классные руководители 

7-11 классов 

6.  Распространение памяток «Социально-психологическое 

тестирование» (для родителей) 

Родители 

учащихся 7-

11 классов 

Сентябрь Классные руководители 

7-11 классов 

7.  Консультирование родителей: «Адаптация к школе. Основные 

показатели благоприятной адаптации ребенка к школе» 

Родители 

учащихся  

1 классов 

сентябрь-октябрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

8.  Родительское собрание «Профилактика интернет-рисков и угроз 

жизни детей и подростков» (онлайн в эл.дневнике) 

5-11 классы ноябрь Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

9.  Консультация для родителей «Семь шагов к взвешенному 

решению» 

Родители 

учащихся 8-

11 классов 

январь-февраль Акуленко Т.Б. – педагог-

психолог 

10.  Общеобластное родительское собрание «Профилактика 

правонарушений среди школьников и студентов» (Министерство 

образования и молодежной политики ) 

Родители 

учащихся 1-

11 классов 

03 марта 2022 года Классные руководитель 
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